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1. VORWORT

Familien sehen sich heute verdnderten Lebenssituationen ausgesetzt. Kinder wachsen
in unterschiedlichen Familienkonstellationen auf. Verinselung der LebensrGume,
Bewegungseinschrdnkung und die geforderte Flexibilitat der Eltern in der Arbeitswelt
bestimmen die Lebenswelt der Kinder. Die Folgen der heutigen Entwicklung sind
offensichtliche Probleme, bereits in der Entwicklung von Kleinkindern und
Kindergartenkindern, die mit Fehlentwicklungen in der kdrperlichen, emotionalen,
kognitiven und sozialen Entwicklung einhergehen.
Mit den verdnderten Lebensbedingungen der Familien haben sich auch die
Anforderungen an Betreuungseinrichtungen fUr Kinder verdndert. Im Mittelpunkt steht
die qualitative Entwicklung der Arbeit in Kindergarten, weil die bisherigen Konzepte
haufig nicht ausreichen, um den Kindern die Kompetenzen mitzugeben, die sie in einer
globalisierten Welt als Erwachsene bendtigen. Kinder und ihre Familien bendtigen
Lebens- und Erfahrungsrdume, die der Vielseitigkeit und den daraus resultierenden
individuellen BedUrfnissen gerecht werden.
Der VL Pfulingen 1862 e.V. bietet mit seinem Konzept fOr eine
Bewegungskindertagesstatte (Bewegungskita VL Pfullingen) einen Kontrapunkt zur
oben genannten Entwicklung. Grundlagen des Angebots sind Betreuung, Bildung und
Erziehung. Bewegungsangebote stellen einen Schwerpunkt der pddagogischen
Arbeit dar. Im Folgenden erhalten Sie Informationen Uber die Rahmenbedingungen
und die p&dagogischen Ziele der Arbeit in der Kindertagesstatte.

1.1 Trager

Trager der Bewegungskindertagesstatte ist der VIL Pfullingen 1862 e.V. Als Mitglied des
Wurttembergischen Landessportbundes ist die Sportvereinigung VIL Pfullingen 1862
e.V. freier Trager.

Die Trdgerkonzeption der Bewegungskindertagesstdite beruht auf der Grundlage des
§22 Kinder- und Jugendhilfegesetz (SGB VIII) und dem Gesetz Uber die Betreuung und
Férderung von Kindern in Kindergdrten, anderen Tageseinrichtungen und der
Kindertagespflege (KiTaG).

Mit der Ubernahme der Tragerschaft erfUllt der VIL Pfullingen 1862 e.V. zusammen mit
der Stadt Pfullingen die Regelungen des Kindergartengesetzes, das die Subsidiarit&t
und die Tragervielfalt ausdrUcklich berUcksichtigt.
Die Moglichkeit, fur Pfulingen und seine Kindertagesbetreuungseinrichtungen
insgesamt eine Bewegungsforderung frihzeitig in die Arbeit der frohkindlichen Bildung
zu integrieren, ist gemeinsames Ziel von Stadt und Verein. Die Anwendung neuester
Konzepte des Kindersports in der taglichen Arbeit der Bewegungskindertagesstdtte soll
dazu genutzt werden den Bildungsbereich Kérper und Bewegung in Pfullingen zu
starken.



1.2 Gesetzliche Grundlagen
SGB VI
Im Rahmen der Novellierung des Sozialgesetzbuches (SGB) VI in 2005 wurde eine
bundesgesetzliche Regelung zur pddagogischen Konzeption in Tageseinrichtungen fir
Kinder eingefuhrt. Diese besagt:
,Die Trager der &ffentlichen Jugendhilfe sollen die Qualitdt der Férderung in ihren
Einrichtungen durch geeignete MaBnahmen sicherstellen und weiterentwickeln. Dazu
gehdren die Entwicklung und der Einsatz einer pddagogischen Konzeption als Grundlage
fUr die ErfUllung des Forderungsauftrags sowie der Einsatz von Instrumenten und Verfahren
zur Evaluation der Arbeit in den Einrichtungen®

(§ 22a, SGB VIII)
In der Gesetzesbegrindung wird die pddagogische Konzeption als unverzichtbare
MaBnahme zur Qualitétsentwicklung und -sicherung in Tageseinrichtungen benannt.
Daruber hinaus hat der Gesetzgeber festgelegt, dass die Erteilung einer Betriebserlaubnis
nach § 45 SGB VIl an das Vorliegen einer schriftichen Konzeption gekoppelt ist.

KiTaG Baden-Wirltemberg

In § 2a Abs. 3 des Kindertagesbetreuungsgesetzes (KiTaG) Baden-Wirttemberg vom
19.10.2010 heiBt es, dass der Orientfierungsplan for Bildung und Erziehung dem
Férderauftrag nach § 22 SGB VIl dient.

Der Orientierungsplan steckt den Rahmen und die Bildungsziele ab, die auf eine
einrichtungsbezogene Konzeption und auf die sperzifischen Gegebenheiten vor Ort sowie
die konkrete Art und Weise der pddagogischen Umsetzung Gbertragen werden kdnnen.

(Rechtsgrundlagen aus: Orientierungshilfe zur Erstellung einer péddagogischen Konzeption
fOr Kindertageseinrichtungen, KVJS 2012)

Bundeskinderschutzgesetz § 8 a SGB VIl

Der Paragraf 8a SGB VI regelt das Verfahren zur ErfUllung des Schutzauftrages bei
Kindeswohlgeféhrdung. Um dem gerecht zu werden haben die Evangelische Kirche
Freiburg und das Amt fUr Kinder, Jugend und Soziales (AKl) der Stadt Freiburg eine
Vereinbarung geschlossen, um sicherzustellen, dass in oben genannten zehn
Einrichtungen nur Fachkréfte nach MaBgabe von § 72 SGB VIII beschéftigt werden und
diese den Schutzauftrag in entsprechender Weise wahrnehmen.

UN- Kinderrechtskonvention

Die UN-Kinderrechtskonvention legt wesentliche Standards zum Schutz der Kinder weltweit
fest und stellt die Wichtigkeit von deren Wert und Wohlbefinden heraus. Die vier
elementaren Grundsaize, auf denen die Konvention beruht, beinhalten das Uberleben
und die Entwicklung, die Nichtdiskriminierung, die Wahrung der Interessen der Kinder sowie
deren Beteiligung.

Im Originaltext wurden dazu 54 Artikel verfasst, wobei UNICEF, die Kinderrechtsorganisation
der UNO, den 20 Seiten langen Text in zehn Grundrechte zusammenfasst.

Die Nummerierung entspricht nicht jener der Artikel:

1. das Recht auf Gleichbehandlung und Schutz vor Diskriminierung unabhdéngig von

Religion, Herkunft und Geschlecht;

das Recht auf einen Namen und eine Staatszugehorigkeit;

das Recht auf Gesundheit;

das Recht auf Bildung und Ausbildung;

das Recht auf Freizeit, Spiel und Erholung;

das Recht, sich zu informieren, sich mitzuteilen, gehért zu werden und sich zu

versammeln;

7. das Recht auf eine Privatsphdre und eine gewaltfreie Erziehung im Sinne der
Gleichberechtigung und des Friedens;

AR S N
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8. das Recht auf sofortige Hilfe in Katastrophen und Notlagen und auf Schutz vor
Grausamkeit, Vernachldssigung, Ausnutzung und Verfolgung;

9. das Recht auf eine Familie, elterliche FUrsorge und ein sicheres Zuhause;

10. das Recht auf Betreuung bei Behinderung. In der Praxis heiBt das, Kinder haben
das Recht, in einer sicheren Umgebung ohne Diskriminierung zu leben. Sie haben
das Recht auf Zugang zu sauberem Wasser, Nahrung, medizinischer Versorgung,
Ausbildung und auf Mitsprache bei Entscheidungen, die ihr Wohlergehen
betreffen.

Gesetz zur Weiterentwicklung der Qualitat und zur Teilhabe in der Kindertagesbetreuung

Gesetz zur Starkung von Kindern und Jugendlichen (Kinder- und Jugendstarkungsgesetz -
KISG)
Wir...

o haben fUr unsere Einrichtung ein Schutzkonzept erarbeitet welches von uns als
Team regelmdaBig Uberprift und weiterentwickelt wird.

o beraten und unterstUtzen Erziehungsberechtigte und Familien im Hinblick auf
UnterstUtzungs- und Férderméglichkeiten und gestalten eine vertrauensvolle
Zusammenarbeit mit verschiedenen Fachdiensten

o Wirreflektieren regelmd&Big den pddagogischen Alltag im Hinblick auf die
Partizipationsmoglichkeiten aller Kinder in alltGglichen Spiel- und
Handlungssituationen.

o Leben eine gelebte Vielfalt als festen Bestandteil unserer Kindertageseinrichtung.
In unserem pddagogischen Alltag gibt es zahlreiche Mbglichkeiten, Vielfalt zu
(er)leben: Kinder mit verschiedenen Familiensprachen, verschiedenen religidsen
und kulturellen Hintergrinden, besonderem UnterstUtzungsbedarf, verschiedenen
Erfahrungen, Winschen und BedUrfnissen.



2. DIE BEWEGUNGSKITA STELLT SICH VOR
2.1 Beschreibung der Einrichtung

Die Bewegungskindertagesstatte des VIL Pfullingen 1862 e.V. befindet sich im
Arbachpark Pfullingen und grenzt an eine Tagespflege an. Der Arbachpark Pfullingen
liegt am Rande der Stadt und liegt am Ende des Industriegebiets, welches sowohl an
Reutlingen als auch an Eningen u.A. angrenzt. In direkter Verbindung zur Einrichtung
befindet sich ein Spielplatz. Dazwischen l&uft der Bach Arbach.

Das Einzugsgebiet umfasst ganz Pfullingen, da unsere Einrichtung mit ca.75% in die
Bedarfsplanung der Stadt Pfullingen einflieBt und die restlichen 25% uns als Einrichtung
zur Freien Vergabe fUr bzw. Vereinsmitglieder und Mitarbeiterplatze zur Verflgung
stehen.

Die Kita ist eingeschossig und befindet sich in einem Mehrfamilienhaus mit einer
Nutzfldche von ca. 780 m? und einem AuBengeldnde von ca. 800m?2. Jeder der drei
Gruppenrdume hat ca. 45 m2. Es stehen den Kindern ein Spielflur- und Sanitdibereich
zur VerfGgung. Die Gruppen nutzen ebenso den Bewegungsraum der Kita und die
RAumlichkeiten des peb?2 (Fitnessstudio des VfL Pfullingen). Weitere RGume sind ein
Atelier, BUro, Mitarbeiter-, Lager- und Hauswirtschaftsraum sowie Schlafréume und
NebenrGume.

2.2 Aufnahmeverfahren

2.2.1 Offnungszeiten, Modelle und SchlieBzeiten

Die Bewegungskindertagesstatte des VIL Pfullingen 1862 bietet Platz fUr insgesamt 55
Kinder im Alter von einem Jahr bis zum Schuleintritt. Angeboten werden das Modell mit
verldngerten Offnungszeiten, das Ganztagesmodell und eine Krippengruppe mit
Ganztagesbetreuung.

e Verlangerte Offnungszeiten: Hier ist Platz fUr insgesamt 25 Kinder zwischen drei Jahren
und Schuleintritt. Diese Gruppe bietet eine tégliche Betreuungszeit von 7.00 Uhr bis
13.30 Uhr.

o Ganztagesbetrieb: Hier ist Platz fUr insgesamt 20 Kinder von drei Jahren bis Schuleintritt.
Die Betreuungszeiten sind taglich von 7.00 Uhr bis 16.00 Uhr.

e Krippengruppe: Hier finden maximal 10 Kinder im Alter zwischen einem und drei Jahren
Platz. Die Betreuungszeiten taglich sind von 7.00 Uhr bis 16.00 Uhr.

Unsere Kindertageseinrichtung ist regelmd@Big von Montag bis Freitag gedffnet.
Ausnahmen bilden gesetzliche Feiertage und SchlieBtage/Ferien.

Unsere Bringzeit ist t&glich von 7.00 Uhr — 8.30 Uhr: Hier werden die Kinder von lhren Eltern
in der Garderobe umgezogen. Die U3-Kinder werden dann von Ihren Eltern am Empfang
verabschiedet und von den Fachkréften in die entsprechenden RGume begleitet. Am
Empfang hdngt fOr die Kinder sichtbar, welcher Raum bereits gedffnet ist.
Die Krippenkinder (U3) werden von ihren Eltern in den Gruppenraum begleitet. Hier findet
eine kurze Ubergabe statt. Die Eltern tragen hier in der Abholliste an der Infowand die
Abholzeiten ein.

Unsere Abholzeiten:

Krippe Kindergarten

11.15 Uhr ohne Mittagessen 12.00 Uhr ohne Mittagessen
12.00 Uhr mit Mittagessen 13.30 Uhr

13.00 Uhr 15.30 - 16.00 Uhr

15.30-16.00 Uhr



2.2.2 Gruppenstrukturen

Die Gruppenstrukturen ergeben sich aus den gesetzlichen Vorgaben. In der Kita
werden Kinder im Alter von 1 Jahr bis zur Einschulung betreut. Im Durchschnitt sind 55
Kinder in unserer Einrichtung.

Die Kinder sind innerhalb der Einrichtung in altershomogenen Gruppen eingeteilt. Jede
Gruppe hat hier auch einen Namen.

Krippe: Kindergarten:

Turnzwerge Rennmduse/Krabbelkafer
Springfrésche
Kletteraffen
SchulhUpfer

2.2.3 Tages —und Wochenstruktur

Tagesablauf Elementarbereich

Zeitraum Tagespunkt Bemerkungen
7:00-8:30 Uhr | Bringzeit
7:00-9:30 Uhr | Freies FrGhstOck Letzte Erinnerung 9:00 Uhr
8:30 Uhr | BegriGBungskreis
9:00 Uhr | Erste Gruppe Bewegung Freispiel fUr die anderen Gruppen

10:00 Uhr | Zweite Gruppe Bewegung wdhrenddessen
11:00 Uhr = Garten
12:00 Uhr | Erste Abholmoglichkeit Im Garten

12:00-12:45 Uhr
12:45-13:15 Uhr

13:30 Uhr
13:30-15:00 Uhr
15:00-15:15 Uhr
15:15-16:00 Uhr
15:30-16:00 Uhr

Gemeinsames Mittagessen
Ruhephase

Zweite Abholmdglichkeit
Freispiel und Angebote
Powersnack
Garten/Bewegungsraum
Letzte Abholmdglichkeit

Am Gartentor

Im Garten oder am Empfang

Tagesablauf Krippe

Zeilraum Tagespunki Bemerkungen
7:00-8:30 Uhr | Bringzeit
7:00-9:00 Uhr | FrOhstOck und Freispiel
9:00-9:15 Uhr = BegrGBungskreis Montags gemeinsam mit dem
Elementarbereich
9:15-10:00 Uhr | Freispiel/Angebot
10:00-11:00 Uhr = Garten/Spaziergang
11:15 Uhr | Erste Abholmdglichkeit An der KrippentUr
11:00-11:30 Uhr ' Wickeln und Freispiel
11:30-12:00 Uhr | Mittagessen
12:00 Uhr | Zweite Abholmoglichkeit und An der Krippentur
Schlafen Bis die Kinder aufwachen
13:30 Uhr | Dritte Abholmoglichkeit An der Krippentir
13:30-15:00 Uhr | Freispiel
15:00 Uhr | Powersnack
15:30-16:00 Uhr | Freispiel und letzte In den RGumen/im Garten

Abholméglichkeit



Wochenplan Elementarbereich  (Krabbelkdfer und Rennmduse, Springfrésche,
Kletteraffen, Flughdrnchen)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Altershomogenes Altershomogenes  Altershomogenes  Altershomogenes  Naturtag
Bewegungs- Bewegungs- Bewegungs- Bewegungs- fUr alle
angeboft fUrzwei  angebot firzwei  angebot fUr zwei  angebot firzwei  Gruppen
Gruppen Gruppen Gruppen Gruppen
Freispiel und Freispiel und Freispiel und Freispiel und
Angebote firdie  Angebote firdie  Angebote fir die  Angebote fUr die
beiden anderen beiden anderen beiden anderen andere/ die
Gruppen Gruppen Gruppen beiden anderen
Gruppe/-n
Vorschultreffen
fUr die
SchulhUpfer
Wochenplan Krippe (Turnzwerge)
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Freispiel und Freispiel und Freispiel und Naturtag Bewegungsangebot
Angebote Angebote Angebote im Bewegungsraum

Wir legen in unserem Tages- und Wochenablauf viel Wert auf unterschiedliche
Bewegungsmdglichkeiten fUr die Kinder. Dies schaffen wir durch regelmd&Bige
Bewegungsangebote, abgestimmt auf das Alter der Kinder, durch die regelmd&Bige
Offnung des Bewegungsraums, tdgliche Garten- und Freiluftzeiten und vielen
Freispielimpulsen, die die Kinder zur Bewegung anregen. Hierbei ist uns frotzdem
wichtig, dass kein Zeitdruck entsteht. Wir achten hier besonders auf die BedUrfnisse der
Kinder und richten uns danach.

2.2.4 Personalstruktur

Die personelle Ausstattung setzt sich zusammen aus pddagogischen Fachkraften und
orientiert sich am gultigen Personalschlussel. DarUber hinaus ergdnzen FSJ ler,
Auszubildende, Studenten der Padagogischen Hochschulen, Praktikanten und bei
Bedarf Integrationskrafte das Team.

2.2.5 Qualitdtsmanagement der Einrichtung

Jeden Donnerstagnachmittag setzt sich das Team in einer Teamsitzung zusammen,
damit Ubereinstimmendes Handeln gewdhrleistet werden kann. Zudem freffen sich
Tr&dger, Vorstand und Leitung / Stellv. Leitung regelmd@Big zu einem fachlichen
Austausch. Die tagliche Gruppenarbeit mit den Kindern, das Alltagsgeschehen im
Haus und die Zusammenarbeit mit Eltern werden evaluiert. Hier kann das Team offen
das Wort ergreifen, um Meinungen, Ideen und Vorschldge zum Gemeinwohl aller zu
erortern.



Jedes Teammitglied erhdlt die Mdglichkeit sich mindestens zweimal pro Jahr zu
bestimmten Themen fortzubilden, um die erforderliche P&dagogik umsetzen zu
kénnen.

In unsere tagliche Arbeit flieBen die Inhalte aus den Erkenntnissen zur kindlichen
Entwicklung der Bildungs- und Lerngeschichten, zur Entwicklungsdokumentation ein.

2.2.6 Qudlitdtshandbuch

Wir werden auf Grundlage des Bundesrahmenhandbuches BETA in der Anfangszeit
ein Qualitatshandbuch entwickeln, das wichtige Themen der Kita aufgreift und fur alle
verstandlich erklart. So sollen/kédnnen neue Mitarbeiter oder Praktikanten leichter und
schneller eingelernt werden. Das Handbuch wird in Form eines Ordners, der stetig
UberprUft, aktualisiert und weiterentwickelt wird, angelegt.

2.2.7 Partizipation

,Wenn ich nur darf, wenn ich soll, aber nie kann, wenn ich will, dann kann ich auch
nicht, wenn ich muss. Wenn ich aber darf, wenn ich will, dann mag ich auch, wenn
ich soll, und dann kann ich auch, wenn ich muss. Denn merke: Die kbnnen sollen,
muUssen auch wollen durfen."

(Johannes Corad)

Kinder sind Akteure ihrer eigenen Lebenswelt und haben das Recht darauf Einfluss zu
nehmen. Da sie oft einen Teil davon in frGhkindlichen Institutionen erleben, ist auch
dort eine aktive Beteiligung der Kinder von wesentlicher Bedeutung. lhre Teilhabe und
Mitgestaltung ist somit Grundlage fur die Arbeit der p&ddagogischen Fachkrafte und
ein duBerst wichtiger Bestandteil des Kitaalltags. Kinder erleben dadurch
Selbstwirksamkeit und lernen, dass inre Entscheidungen Konsequenzen haben und sie
schlieBlich dafir auch die Verantwortung fragen. Zudem werden im
Entscheidungsprozess wesentliche Sozialkompetenzen geschult: Kinder lernen
Gesprachsregeln einzuhalten, eine eigene Meinung zu bilden und diese auch zu
vertreten. Aber auch Kompromisse einzugehen, aufeinander zu achten und auch die
Meinungen anderer zu berUcksichtigen.

Diese akfive Teilhabe wird von Jungen und Madchen, unabhdngig welchen Alters,
taglich eingefordert. Daher gilt es grundsétzliche und geeignete Strukturen zu schaffen
und ihnen UnterstUtzung von Seiten der pddagogischen Fachkréfte zu geben, um
angemessene demokratische Entscheidungsprozesse in der Kita zu etablieren. Denn
je beteiligter die Kinder dabei sind, desto gréBer wird ihre Zustimmung zum Ergebnis
sein und die ldentifikation mit der Einrichtung wird erhdéht. Zudem werden das
GemeinschaftsgefUhl und die soziale Integration gestérkt. Die Gelegenheit dazu
bieten zahlreiche alltdgliche Situationen im Tagesablauf und der darin integrierte
Morgenkreis, die Raumgestaltung sowie das Mitbestimmen von Regeln.

Jedes Kind hat ein Recht, seine Interessen zu duBern und mit diesen berUcksichtigt zu
werden. Im Mittelpunkt der Partizipation unserer Kinder unter 3 Jahren steht das
kompetente Kind als aktiver und sozialer Mitgestalter seiner Umwelt, in der sich das
Kind selbstwirksam und aktiv am Bildungs- und Entwicklungsgeschehen durch das
Einbringen von eigenen Wunschen, Vorstellungen und Ideen beteiligen kann. Wir
verstehen Partizipation im pddagogischen Alltag als SchlUssel zur Demokratie und
Bildung. Ziel ist es, Kinder zu befdhigen eigene Entscheidungen zu freffen und
gemeinsame Losungen fur Probleme im sozialen Miteinander zu finden.
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Im Freispiel sind beispielsweise unsere Spielmaterialen fUr alle Kinder frei zugdnglich.
Besonders durch die Gestaltung unseres Gruppenraums und die vorbereitete
Spielumgebung sollen die Kinder zur selbststdndigen Auswahl ihrer Spielmaterialien
animiert werden. Wir informieren die Kinder Uber Anderungen im Alltag, héren ihre
Anliegen und finden gemeinsame Wege zur Mitbestimmung. Unsere p&dagogischen
Fachkrafte schaffen Strukturen und besprechen gemeinsame Gruppenregeln,
befragen die Kinder nach ihrer Meinung und unterstUtzen sie dabei, ihre Rechte
wahrzunehmen.

2.2.8 Beschwerdemanagement fUr Kinder

»Kinder haben das Recht, sich in persdnlichen Angelegenheiten zu beschweren, das
heiBt, alles vorzubringen, was sie stért, und Abhilfe einzufordern — unabhé&ngig davon,
ob eine solche Beschwerde von den Erwachsenen als berechtigt empfunden wird
oder nicht. Das umfasst nicht nur Beschwerden Uber die Angebote, die Ausstattung
oder die Versorgung sowie Uber Abldufe oder Regeln in der Kita, sondern auch Uber
das Handeln (oder Nichf-Handeln) anderer Kinder, der Eltern oder der Fachkrafte”.

(Rudiger Hansen / Raingard Knauer)

Beschwerden sollen dazu beitragen, dass Dinge genauer betrachtet werden, um
dann zu entscheiden, ob eine Verdnderung méglich oder notwendig ist.

Als Teil unserer demokratischen Gesellschaft sollen Kinder befahigt und ermutigt
werden, auch ihre Unzufriedenheit zu duBern. Dabei haben auch schon kleine Kinder
die Moglichkeit durch ihre Mimik, Gestik oder Laute ihre Unzufriedenheit kundzutun.
Jedoch werden aus den unterschiedlichen UnmutsduBerungen der Kinder erst dann
Beschwerden, die bearbeitet werden kdnnen, wenn die Fachkrafte sie wahrnehmen
und als Beschwerden interpretieren. Ziel ist es, dass die Kinder ihre Beschwerden
zunehmend eindeutiger benennen, gezielter adressieren und beharrlicher vertreten
kbnnen — besonders wenn sich die Beschwerden gegen Erwachsene richten. Die
Kinder lernen am besten sich (auf angemessener Weise) zu beschweren, indem sie es
tun (durfen). Wir wollen solche Bildungsprozesse von Kindern herausfordern und
begleiten, in dem wir eine lebendige Partizipationskultur praktizieren, in der Konflikte
als Chancen gesehen werden und es erwUnscht ist, seine Meinung zu duBern.

Dazu ist es notwendig, dass die Fachkréfte Beschwerden der Kinder Uber andere
Kinder nicht als ,Petzen” herabsetzen. Sie gestehen den Kindern ein, keineswegs
immer die richtige Ld&sung zu wissen. Sie untferstUtzen sie darin, eigene Fehler
gegebenenfalls einzugestehen und sich zu entschuldigen. AuBerdem unterstUtzen sie
die Kinder darin, eigenes Handeln aktiv zur Diskussion stellen und Feedback von den
Kindern einfordern.

Damit jedes Kind sich wirkungsvoll beschweren kann, gibt es verschiedene
Beschwerdestellen.

Die Kinder kdnnen sich mit ihrer Beschwerde jederzeit an ihre Bezugsfachkraft wenden,
da diese in der Regel ein gutes Vertrauensverhdltnis zum Kind aufgebaut hat. Falls sich
die Beschwerde gegen die Bezugsfachkraft richtet, hat das Kind die Méglichkeit, sich
an eine andere pddagogische Fachkraft oder an die Leitung zu wenden. Des
Weiteren kdnnen die Kinder ihre Anliegen im Morgenkreis oder beim Mittagessen
vorbringen.
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Wenn ein Kind von keiner dieser Moglichkeiten Gebrauch macht, sich aber zuhause
Uber die Kita beschwert, bitten wir die Eltern, ihr Kind beim AuBern seiner Beschwerde
zu unterstUtzen oder die Beschwerde fUr das Kind vorzubringen.

Falls die Beschwerde eines Kindes nicht sofort bearbeitet werden kann, wird diese
aufgenommen und dokumentiert, um sie zu einem geeigneten Zeitpunkt mit dem Kind
Zu besprechen. Jede Beschwerde wird bearbeitet und keine Beschwerde wird
vergessen.

Die Interaktionen zwischen Fachkraften und Kindern in einem Beschwerdeverfahren
werden respektvoll gestaltet, das heit, dass die Fachkrafte sich immer wieder Zeit
nehmen, um den Kindern zuzuh&ren, ihre Beitrdge wahrnehmen und ernsthaft
beantworten, jede Beschwerde so zeithah und transparent wie moglich bearbeiten
und die Kinder im gesamten Prozess angemessen unterstitzen.

Die Fahigkeit sich zu beschweren und der Mut es auch zu tun, ist die wirkungsvollste
Grundlage daflr, jegliche Art von Machtmissbrauch aufzudecken.

Die Méglichkeit und das Recht zur Beschwerde in persénlichen Angelegenheiten ist
auch ein wichtiges Element der Beteiligung der Krippenkinder. Sie ist als fester
Bestandteil des pddagogischen Alltags in gemeinsamen Gespréchsrunden oder im
persdnlichen Dialog als niedrigschwelliger Zugang zu einer Vertrauensperson installiert.
Auch nonverbale Beschwerden von Krippenkindern werden ernstgenommen.
Beispielsweise beim ZurUckweisen einer Fachkraft, wenn das Kind nicht in den Arm
genommen werden mochte.

Beteiligungsrecht und Beschwerdemoglichkeiten werden so zu wirkungsvollen
Instrumenten des Kinderschutzes und des Kindeswonhls. (Bundeskinderschutzgesetz
§8a)

2.2.9 Beschwerdemanagement fUr Eltern

»Wenn Sie zufrieden sind, sagen Sie es lhren Freunden. Wenn Sie unzufrieden sind,
sagen Sie es bitte uns!*

Mit dem Eintritt lhres Kindes in eine Kindertageseinrichtung beginnt eine enge
Zusammenarbeit mit  den pddagogischen Fachkréften, die auch von
Meinungsverschiedenheiten nicht verschont bleibt. Wir wollen diese Zusammenarbeit
bewusst offen gestalten, so dass Sie jederzeit die Moglichkeit haben, mit Ihren Anliegen
und Beschwerden zu uns zu kommen. Wir freuen uns Uber lhre RUckmeldungen, denn
nur so kdnnen wir uns als Kindertageseinrichtung weiterentwickeln. Sprechen Sie
einfach die Bezugserzieherin lhres Kindes oder die Einrichtungsleitung an. Wenn lhr
Anliegen nicht unmitteloar gekl@rt werden kann, setzen wir uns gerne zu einem
gemeinsamen Gesprdch zusammen. Zu jedem lhrer Anliegen suchen wir im Rahmen
unserer Mdglichkeiten und zum Wohle der Kinder eine tragfdhige Lésung. Es besteht
auch die Moglichkeit Ihr Anliegen in schriftlicher Form in unseren Briefkasten zu werfen.

Alle Anliegen und Beschwerden werden von uns schriftlich dokumentieren.

Bei Bedarf werden lhre Anliegen auch in unseren Teambesprechungen thematisiert,
um eine moglichst gute und angemessene Losung zu finden.

In diesem Sinne hoffen wir auf eine gute und offene Zusammenarbeit.
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2.2.10 Inklusion

In der UN-Kinderrechtskonvention ist das Recht von Kindern und Jugendlichen mit
Behinderung auf ein erfulltes und menschenwurdiges Leben verankert. Sie haben das
Recht auf besondere Betreuung, die ihre Selbststandigkeit férdert und eine aktive
Teilhabe am Leben ermdglicht. Nach dem Kinder- und Jugendhilferecht (SGB Vi),
dem Kindertagesbetreuungsgesetz Baden-Wurttemberg (KiTaG) und dem
Orientierungsplan  fUr  Bildung und Erziehung in Baden-wUrttembergischen
Kindergdrten und weiteren Kindertageseinrichtungen, sollen Kinder mit und ohne
Behinderungen in Gruppen gemeinsam geférdert werden.

FUr unsere Fachkrafte ergibt sich aus diesem Auftrag eine besondere Herausforderung:

~Jedes Kind hat ein Recht auf gleichberechtige Bildungschancen und soziale Teilhabe.
Dies erfordert von allen Beteiligten eine Haltung und ein Handeln mit dem Ziel der
Inklusion. Die padagogische Fachkraft ist herausgefordert, die vorgefundene Vielfalt
anzuerkennen, sie als Bereicherung zu verstehen und sich mit Bildungsbarrieren
auseinanderzusetzen, diese abzubaven und Zugangswege zu erweitern*
(Orientierungsplan  fUr  Bildung und Erziehung in baden-wurttembergischen
Kindergdarten und weiteren Kindertageseinrichtungen, 15. M&rz 2011 S. 48).

Der Begriff der Inklusion (lat.:, inclusio' ) stammt aus dem Lateinischen und bedeutet
+Einbeziehung, Enthalten sein, Einschluss®. Damit wird Zugehdrigkeit, Wertschdtzung
von Vielfalt, Gleichberechtigung und Selbstbestimmung zum Ausdruck gebracht.
Inklusion besagt, dass es normal ist, verschieden zu sein: Jeder Mensch hat seine
besonderen Fahigkeiten und alle haben das Recht auf gesellschaftliche Teilhabe und
persdnliche Entfaltung — und dies gilt auch bereits fUr kleine Kinder.

Seit 2009 gilt in Deutschland die UN-Behindertenrechtskonvention.
175 Staaten weltweit verpflichten sich in ihr, die Inklusion in inren Gesellschaften weiter
voranzutreiben und dabei vor allem drei Grundsdtzen zu folgen:

Selbstbestimmung
Menschen mit Behinderung durfen selbst entscheiden, wo sie wohnen oder welchen
Beruf sie erlernen wollen.

Teilhabe
Sie haben das Recht, am gesellschaftlichen Leben teilzunehmen.

Gleichstellung

Menschen mit Behinderung sollen so leben kbdnnen wie alle Menschen.
Mit der UN-Behindertenrechtskonvention wurde Inklusion somit ganz offiziell und
infernational anerkannt und als Menschenrecht etabliert.

Wdahrend das Konzept der Integration Kinder mit besonderen BeduUrfnissen in die
Gemeinschaft eingliedern will, betont Inklusion, dass jedes Kind individuelle Bedurfnisse
hat und deshalb alle in ihrer Verschiedenheit gleichberechtigt sind.
Unter Inklusion in unserer Bewegungskindertagesstdtte verstehen wir das
Zusammenleben unterschiedlichster Kinder. Dies bedeutet fur uns, in der
Gemeinschaft miteinander und voneinander zu lernen, SpaB zu haben, zu spielen,
Neues kennen zu lernen, aber sich auch schwierigen Situationen gemeinsam zu stellen.
Dabei ist es uns wichtig, die Stérken und Schwdchen jeder einzelnen Person
anzuerkennen.
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Wir schaffen gerechte Rahmenbedingungen fUr Kinder, deren Teilhabe aufgrund ihrer
physischen, psychischen oder sozialen Situation eingeschrdnkt ist. Wir bieten den
Kindern und deren Eltern ihrer Situation entsprechend angemessene UnterstUtzung.
Durch das gemeinsame Spiel und Leben in der Gruppe erhdlt das Kind vielfaltige
Anregungen und versucht, alles mitzumachen sowie nachzuahmen. Der Leitfgedanke
jeglicher Art von Foérderung ist das Bestreben nach groBtmaoglicher Autonomie
(Selbststandigkeit), Kompetenz und Soziabilitdt (im Sinne eines wirkungsvollen
Eingebundenseins in die Gemeinschaft) des einzelnen Kindes (§1 SGB VIiI).

»,von der gemeinsamen Erziechung von unterschiedlichen Voraussetzungen und
UnterstUtzungsbedarf profitieren alle.” (Orientierungsplan 2011, Absatz 1.6)

Die Sozialp&ddagogische Forderung der Kinder mit besonderem Bedarf betrachten wir
nicht als isolierte Handlung durch die Integrations-Fachkraft, sondern sehen es als
Aufgabe aller pddagogischen Fachkrafte, alle Kinder teilhaben zu lassen.
Jedoch sollte man auch im Hinterkopf behalten, dass man allen Kindern gerecht
werden sollte. Das Team muss an einem Strang ziehen und zusammenarbeiten, um
den Gegebenheiten gerecht zu werden - ohne Kinder zu Uber- oder unterfordern.

AuBerdem ist die Kita barrierefrei und somit komplett Rollstuhlgerecht. Wir haben breite
TUren, einen breiten Flur und ein Behinderten-WC. Alles in der Einrichtung ist ebenerdig
und sehr gut auf die BedUrfnisse der Kinder mit Beeintrachtigung angepasst.

2.2.11 Beobachtung und Dokumentation der Entwicklung der Kinder

In unserer padagogischen Arbeit achten wir auf die Ressourcen der Kinder und
schenken inren Entwicklungsschritten Beachtung. Durch deren regelmdaBige Erfassung
in den einzelnen Bildungsbereichen mittels Beobachtung und Dokumentation, durch
Lerngeschichten und die Grenzsteine der Entwicklung, erhalten wir ein umfassendes
Bild Uber den Entwicklungsstand des Kindes. Jedes Kind wird von uns in seiner
Einzigartigkeit wahrgenommen und unterstUtzt. Zu Beginn der Kindergartenzeit
bekommt jedes Kind einen Ordner von uns, das sogenannte Portfolio. Durch die darin
enthaltenen Beitrdge werden die Lernaktivitdten des Kindes anerkannt, wertgeschatzt
und festgehalten. Die Interessen der Kinder werden von uns aufgegriffen und
weiterbewegt. Aus ihnen ergeben sich weitere Planungen der Paddagogen sowie ggf.
Angebote und Projekte. Dieser Ordner steht den Kindern jederzeit zur VerfUgung und
vermittelt jedem einzelnen Kind, dass es willkommen ist und wertgeschdatzt wird.

Hierdurch fordern wir das Selbstvertrauen des Kindes und vermitteln ihm ein GefGhl fur
seine Fahigkeiten und Starken. In diesem Portfolio wird festgehalten, in welcher Weise
das Kind seine Kenntnisse und Kompetenzen erweitert. Im Portfolio wird alles
gesammelt, was die Entwicklung widerspiegelt, bspw. Beobachtungen der
Fachkrafte, Fotos aus dem Kitaalltag, sowie Zeichnungen und Werke des Kindes. In
den regelmdaBig stattfindenden Entwicklungsgesprdchen tauschen sich Eltern und
pddagogische Fachkrafte Uber die gemachten Beobachtungen und die
Entwicklungsschritte des Kindes aus. Die Ergebnisse der Beobachtungen helfen auch
bei der Einleitung eventueller MaBnahmen zur individuellen Férderung des Kindes.

Durch die Lerngeschichte wollen wir auch dem Kind seine Entwicklungsfortschritte
kindgerecht aufzeigen und die Beziehung und das Vertrauen durch das gemeinsame
Bearbeiten stdrken. AuBerdem geben sie den pddagogischen Fachkraften im Alltag
die Moglichkeit auch kleine Erfolge zu erkennen und sich intensiv damit
auseinanderzusetzen.
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Die Grenzsteine der Entwicklung nach Michaelis sollen zusatzlich helfen, die
Entwicklungsbereiche und Meilensteine des Kindes zu Uberprifen und gegebenenfalls
AnknUpfungspunkte und Férderbedarf festzustellen.

Im Kleinkindbereich nutzen wir zusétzlich die Kuno Beller Entwicklungstabelle, um noch
gezielter auf die Entwicklung des Kindes von 1-3 Jahren zu achten. Die
Entwicklungstabelle ist aufgeteilt in acht Entwicklungsbereiche, in denen sich das Kind
kontinuierlich weiterentwickelt. Diese Tabelle gibt uns Aufschluss darGber, ob ein Kind
weitere FérdermaBnahmen bendtigt. Auch im U3-Bereich werden die acht
Entwicklungsbereiche aufgefUhrt und beobachtet.

2.2.12 Schlafen und Ruhen

In unserer Kita gibt es eine Ruhezeit von 12.00 Uhr bis 13.30 Uhr, die nach den
BedUrfnissen der Kinder gestaltet wird:

a) ruhiges Spiel
b) Ausruhen
c) Schlafen

Die Schlafbedurfnisse der Kinder kdnnen sehr unterschiedlich sein. Wir richten uns
immer nach dem SchlafbedUrfnis der Kinder. Die Regeln fUr ungestdrtes Ruhen,
Schlafen und Spielen, werden gemeinsam mit den Kindern aufgestellt. Uber die
BedUrfnisse des einzelnen Kindes sind die pddagogischen Fachkrafte mit den Eltern im
Austausch. Auch im Tagesablauf gibt es Mdglichkeiten zur Entspannung und des
RUckzugs, z.B. kdnnen sich die Kinder in ruhige Rdume zurUckziehen.

Das genaue Vorgehen beim Schlafen und Ruhen kann erst im Tagesgeschehen mit
den Kindern und dem Kita-Team erprobt und ausgearbeitet werden.
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3. UNSER SCHWERPUNKT - DIE BEWEGUNGSERZIEHUNG

Mindestens eine Stunde am Tag sollte sich ein Kind bewegen, so eine Empfehlung der
Weltgesundheitsorganisation (WHO). In Deutschland erflllen 84 Prozent dieses Soll
nicht. Dieser Bewegungsmangel sorge schon bei Kindern fur Gesundheitsprobleme
wie z. B. Ubergewicht, Diabetes und Herz- Kreislauf-Erkrankungen.

Der Sportwissenschaftler Kuno Hoftenrott von der Martin-Luther-Universitat Halle-
Wittenberg sieht die Grinde dafir in der zunehmenden Urbanisierung und
Technisierung: Bewegungsmoglichkeiten fallen weg, die Menschen seien zwar
mobiler, aber oft elekirisch angetrieben durch E-Bike und E-Scooter. Zugleich nehme
der Medienkonsum zu, was zusatzlich die Bewegung einschrdnkt.

Um dieser Entwicklung entgegenzuwirken, wird die Bewegungsentwicklung in unserer
Kindertagesstatte als Schwerpunkt der pddagogischen Arbeit wahrgenommen und
definiert. Den Kindern werden vielfdltige Erfahrungen in unterschiedlichen
Bewegungsrdumen ermdoglicht. Bewegung ist Voraussetzung fUr die gesamte
Entwicklung des Kindes und damit Grundlage fUr Bildung, sp&teres schulisches und
lebenslanges Lernen.

In den letzten beiden Jahrzehnten hat die Neurowissenschaft festgestellt, gut trainierte
Kinder und Jugendliche haben besser ausgereifte exekutive Funktionen.
Als exekutive Funktionen bezeichnet man in der Gehirnforschung geistige Fahigkeiten,
die das menschliche Denken und Handeln steuern. Wenn wir Kinder dazu ermahnen,
»Sich zu beruhigen* oder ,,besser aufzupassen*, fordern wir Verhaltensweisen ein, die
dem exekutiven System zugeordnet werden.

Die F&higkeiten, sich zu beruhigen, seine Aufmerksamkeit zu steuern, Informationen zu
speichern und mit den gespeicherten Informationen zu arbeiten, werden vom Stirnhirn
gesteuert. Diese Steuerzentrale des Gehirns ist erst bei jungen Erwachsenen voll
ausgebildet.

Uber Bewegung lernen Kinder ihren eigenen Kérper und sich selbst kennen. Sie erleben
eigene Produkfivitdt und Kompetenz, lernen GefUhle und Empfindungen
auszudricken, erfahren kérperliche Grenzen und lernen ihre Leistungsfdhigkeit zu
steigern und kdnnen soziale Kompetenz erwerben. Das Entwicklungsgeschehen wird
dabei als ein interakfionistischer Prozess verstanden, den es durch optimale
Bedingungen positiv zu gestalten gilt.

3.1 Bewegung - ein wichtiger Bildungsbereich in der frihen Kindheit

Die Bewegungserziehung nimmt im Rahmen der Bildungsprozesse in der frihen Kindheit
einen besonderen Stellenwert ein. Sie stellt einen unverzichtbaren Bestandteil der Bildung
fior das Kind dar. Dabei kann die Wichtigkeit der Bewegungsférderung aus
unterschiedlichen theoretischen Perspektiven begrindet werden:

l. Bewegung stellt aus anthropologischer Sichtweise ein Wesensmerkmal des
Menschen dar

Das Kind bendtigt die Bewegung und seinen Korper, um sich seine Umwelt selbst
anzueignen.

Um sich von ihr ein Bild zu konstruieren und auf sie einwirken zu k&nnen, ist das Kind auf
seine korperliche Aktivitdt angewiesen. Der Kérper ist zum einen Vermittler von
Erfahrungen mit der Umwelt und zum anderen Gegenstand, Uber den das Kind
Erfahrungen sammeln kann.
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Das Kind nimmt seine Welt weniger Uber seine geistigen F&higkeiten, sondern mehr
Uber seine Sinne und seine Tatigkeiten mit dem eigenen Kérper wahr. Die Bewegung
ermoglicht es dem Kind in eine Beziehung mit seiner Umwelt zu treten und verbindet
somit die Innenwelt des Kindes mit seiner AuBenwelt und schafft einen Dialog zwischen
ihm und seiner Umwelt.

[I. Der Kbrper wird auch als ein Medium der Persdnlichkeitsentwicklung und der
Selbsténdigkeitswerdung des Kindes betrachtet

Bei Kindern zeigt sich das BemUhen um SelbststGndigkeit und Unabhdngigkeit am
besten in Bewegungshandlungen. Beispiele: Selbsténdiges Anziehen oder Laufen
ohne fremde Hilfe. Durch eigenes Tun und Handeln méchte das Kind seine Umwelt
selbst kennenlernen und Erfahrungen sammeln.

M. Lernen in der frUhen Kindheit vollzieht sich vor allem Uber die Wahrnehmung
und Bewegung, das aktive Handeln und den Einsatz aller Sinne

Bewegung = ,,Motor der kindlichen Entwicklung und des Lernens”.

Die gemachten Sinnes- und Korpererfahrungen beeinflussen die Grundstruktur des
Gehirns.

Jede Erfahrung hinterldsst Spuren, die sich bei haufigem Wiederholen zu ,,Wegen* und
weiter zu gut ausgebauten , StraBen* erweitern kdnnen. Demzufolge strukturieren die
Erfahrungen, die das Kind real in seiner Umwelt macht, die Vernetzung in seinem
Gehirn  und unterstUtzt  das Wachstum von Neuronen und Synapsen.
Die Erfahrungen der frGhen Kindheit bilden die Grundstruktur des Gehirns.
Spater wird im Wesentlichen nur noch ihr Zusammenspiel weiter ausgebaut und
verfeinert.

Uber Bewegung erwirbt das Kind die Grundlage fUr die Entwicklung der Sprache und
das spdatere Erlernen des Lesens, Schreibens und Rechnens in der Schule.
Uber Kdrper- und Sinnes-Erfahrungen kann das Kind zudem elementare rdumliche
Erfahrungen machen, welche die Grundlage fUr den Umgang mit Zahlen, die
Begriffsbildung, sowie die Entwicklung des Orientierungsvermdgens bilden. Fir ein
erfolgreiches Lernen sind Aufmerksamkeit und Konzentrationsfdhigkeit zwei
grundlegend wichtige Komponenten.

Dafir bendtigt das Kind seinen Koérper: durch koérperliche Akfivitét wird die
Durchblutung des Gehirns angeregt und schlieBlich besser mit Sauerstoff versorgt.
Dies bewirkt eine  Aufmerksamkeitssteigerung und  Verbesserung  der
Konzentrationsfahigkeit des Kindes.

IV. Bewegung férdert das sozidle Lernen eines Kindes

FUr seine soziale Entwicklung sind Erfahrungen, die das Kind im Zusammenleben mit
anderen und im Alltag erlebt von groBer Bedeutung. Es lernt hierbei: nachzugeben
und sich zu behaupten, zu streiten und sich zu versdbhnen, sich durchzusetzen und sich
unterzuordnen, zu teilen und abzugeben, auszuhandeln und zu bestimmen, sich
gegenseitig abzulehnen und sich zu akzeptieren.

Die fr0he Kindheit ist dabei ein bedeutender Entwicklungsabschnitt bei der

Herausbildung sozialer Verhaltensweisen, von denen viele bis ins Erwachsenenalter
Uberdauern.
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Um in eine soziale Gemeinschaft hineinwachsen zu kdnnen, ist das Kind auf andere
Kinder angewiesen.

Das Kind bekommt dadurch die Mdglichkeit von anderen zu lernen, sich gegenseitig
zu helfen, Konflikte zu |6sen, Rollen in der Gruppe zu Ubernehmen, Regeln
auszuhandeln und sich auf die Bedurfnisse und Fahigkeiten von &lteren oder jiUngeren
Kindern einzustellen.

Bewegungsangebote, wie Bewegungsliandschaften und Bewegungsspiele, wie Lauf-
und Fangspiele, stellen eine Vielzahl solcher Situationen fUr das Kind bereit.
Das Kind lernt Verantwortung zu Ubernehmen und schwdchere und stérkere Kinder zu
akzeptieren.

V. Aus gesundheitspddagogischer Sicht ist Bewegung auch eine wichtige
Voraussetzung fur die Gesundheit und das Wohlbefinden des Kindes

Gesundheit bezieht sich nicht alleine nur auf die korperlichen Voraussetzungen.
Das Verst@ndnis von einer ganzheitlichen Gesundheit berUcksichtigt sowohl den
psychischen und physischen Zustand sowie soziale Faktoren gleichermaBen.
Von einer gesunden und ausgewogenen Erndhrung, Uber den Aufenthalt in der Natur
und an der frischen Luft, bis hin zu abwechslungsreichen und kindgerechten offenen
und geplanten Bewegungsangeboten, sollte eine Gesundheitserziehung umgesetzt
werden.

FUr eine gesunde Entwicklung sind deshalb tagliche Bewegungsmoglichkeiten fir das
Kind notwendig. Es muss regeimdaBig dazu Gelegenheit bekommen sich verausgaben
zu kénnen und damit spielerisch funktionelle Reize zu setzen, welche der Kérper
bendtigt, um leistungsfahige Organe, wie das Herz-Kreislauf-System, ausbilden zu
kénnen.

Somit ist das Rennen, Toben und Sich-Verausgaben, aus medizinischer und
pddagogischer Sicht, elementar wichtig fUr eine gesunde kérperlich- seelische
Entwicklung.

Wachstumsreize werden dabei unterstGtzt, das Herz-Kreislauf-System angeregt und
seine Leistungsfahigkeit verbessert, die Muskulatur frainiert und gekraftigt, der
Haltungs- und Bewegungsapparat gestérkt, der Energiestoffwechsel verbessert, das
Immunsystem gestérkt und die Koordination und Motorik des Kindes werden
verbessert.

Nicht nur physische Gesundheitsressourcen werden durch Bewegung unterstUtzt,
auch psycho- soziale Ressourcen werden geférdert. Sie umfassen unter anderem die
Vermittlung von Selbstvertrauen auch bei schwierigen Aufgabenstellungen, den
Umgang mit Erfolg und Misserfolg, das GefUhl des Angenommenseins in der Gruppe
und die soziale Unterstitzung.

Es ist wichtig, dass das Kind Uberzeugt davon ist, Situationen nicht hilflos ausgeliefert zu
sein, sondern daran etwas selbst ver@ndern und bewirken zu kdnnen.
Ein anreiz- und erfolgsorientiertes Bewegungsangebot vermittelt dem Kind trotfz
vorhandener Schwdéchen Erfolgserlebnisse, die Bestatigung seiner Selbstwirksamkeit,
sowie das GefUhl von Sicherheit unabhdngig von seinen objektiven Leistungen.

Die personalen und sozialen Gesundheitsressourcen tragen dazu bei, dass das Kind

lernt mit Belastungen besser umzugehen, eine Widerstandsfahigkeit zu entwickeln und
Konflikte besser und konstruktiver zu bewdltigen.
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VI. Bewegungserziehung kann aus sicherheitserzieherischer Sicht als Prédvention
von _Unfdllen gesehen werden, welche auch Unfadllprdvention im
StraBenverkehr miteinschlieBt

Das spielerische ,,Trainieren* der motorischen Fertigkeiten und der koordinativen und
konditionellen Fahigkeiten lassen das Kind notwendige Kompetenzen, die ihm dabei
helfen sollen Alltagssituationen zU bewdltigen, entwickeln.
Eine mangelnde Ausbildung dieser Fahigkeiten vergréBert das Unfallrisiko eines Kindes:
ZusammenstéBe von Kindern sind meist auf ein mangelndes Orientierungsvermdgen
zurUckzufUhren; bei StUrzen vom KlettergerUst verhindert die mangelnde Stutzkraft und
Reaktionsfahigkeit des Kindes das rechtzeitige Abfangen mit den Handen.

Das Kind kann sich nur selbst schitzen, in dem es lernt und die Moglichkeit dazu
bekommt, seine Umwelt bewusst wahrzunehmen, seine Sinne zu schdarfen, sich zu
orientieren, schnell zu reagieren und situationsaddquat handeln zu kdnnen.
Diese Fdhigkeiten sind wichtig fUr das Kind, um sich in seiner bewegten Welt
zurechtzufinden und letztlich auch Uberleben zu kénnen.

AbschlieBend I8sst sich sagen, dass Bewegung im Kindergarten ein wichtiger
Bestandteil der pddagogischen Arbeit und eine gute Moglichkeit ist, das Kind in
seinem Entwicklungsprozess ganzheitlich zu unterstitzen. Kinder lernen bewegt!

3.2 Bewegungserziehung in unserer Kita

Die Bewegungserziehung in der Bewegungskindertagesstdtte beinhaltet té&gliche
Bewegungszeiten, die sich aus verschiedenen geplanten und offenen
Bewegungsangeboten zusammensetzen, die sowohl gruppenintern als auch
gruppenubergreifend  drinnen und  drauBen  stattfinden  kdnnen.  Die
Bewegungserziehung wird dabei in zwei Bereichen umgesetzt:

1) Organisierte Bewegungsangebote:

Hierbei handelt es sich um Bewegungsangebote, die von qudlifizierten Fachkré&ften
durchgefUhrt werden. Dabei wird von einer Bewegungszeit zwischen 45 und 60
Minuten ausgegangen, welche dem Alter der Kinder angepasst ist.

Bewegung an und mit GroB3geraten:

Gerdtelandschaften in der Sporthalle oder im Bewegungsraum bieten ein offenes und
vielseitiges Angebot an Bewegungsmaoglichkeiten fur die Kinder. Sie haben fUr Kinder
einen hohen Aufforderungscharakter und die Bewegungsaufgaben mussen meist
nicht explizit angeleitet werden, sondern ergeben sich aus der Situation heraus. Die
Kinder sollen hierbei den Gerateparcours weitgehend selbst Uberwinden und dabei
ihre eigene Fantasie entwickeln, welche durch Bewegungsgeschichten gefdrdert
wird.

Bewegungsangebote im Sportstudio:
Das Fitnessstudio des VIL Pfullingen ist in wenigen Gehminuten zu erreichen. Hier
kbnnen die Materialien, wie Trampoline, Medizinbdlle, etc. und R&ume genutzt

werden. Diese R&dume geben den Kindern in anderen, unbekannten R&umen,
Erfahrungs- und Entfaltungsmaéglichkeiten.
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Inhalte:
Elementare Grundbewegungen wie klettern und kriechen, hangeln und schwingen,
stUtzen, balancieren, rollen, rutschen, ...

Liele:

elementare Grundbewegungen erlernen und verbessern

Selbstbewusstsein steigern

Fantasie entwickeln

Sozialkompetenz entwickeln

Selbsteinschdtzung verbessern

Unfallpravention

Prinzipien der Naturwissenschaften erfahren und kennenlernen (Zum Beispiel:
Korperschwerpunkt, Beschleunigung und Abbremsen)

Bewegung mit Kleingeraten und Alltagsmaterialien
Inhalte:

Spielerischer Umgang mit verschiedenen Kleingerdten wie Bdlle in allen GréBen
und Formen, Reifen, Seile, Ringe, Sandsdckchen, ...

Bewegung mit verschiedenen Allfagsmaterialien wie Schwdmme, TUcher,
Zeitung, Becher, Kartons, Wascheklammern, Selbstgebasteltem,

sich in der Gruppe mit den Gegenstédnden und Materialien auseinandersetzen

Motorik und koordinative Fahigkeiten schulen und verfeinern

Elementare Grundbewegungen wie springen, werfen, fangen, ... erlernen und
verbessern

Auge-Hand-Koordination schulen

Verschiedene Materialien und deren Eigenschaften kennenlernen

Fantasie und Kreativitat férdern

Sozialverhalten in der Gruppe schulen

Die Kinder sollen erkennen, dass man zum Spielen und Sporttreiben nicht immer
Spielsachen benotigt

Bewegungsspiele
Inhalte:

Laufspiele

Fangspiele

Mannschaftsspiele

Ballspiele

Kreisspiele

Orientierungs- und Reaktionsspiele

Im Raum und in der Gruppe orientieren
Sozialkompetenz entwickeln
Regeln und Spielabldufe verstehen und umsetzen
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Rhythmik und Entspannung
Inhalte:

- Singspiele

- Klatschspiele

- Kleine Téanze

- Bewegung mit / nach Gesang und Instrumenten, Melodien und Rhythmus
- Massagen

- Entspannungsgeschichten

- Yoga

- Visuelle, akustische und taktile Wahrnehmungsfdhigkeit schulen

- Rhythmusfdhigkeit und Reaktionsfé&higkeit verbessern

- Bewegungen an Musik oder vorgegebenen Rhythmus anpassen

- Durch die Kombination von rhythmischem Sprechen und Bewegung die
Sprachentwicklung vorantreiben

- Durch héufiges Wiederholen Sprachsicherheit erlangen

- Sozialkompetenz férdern

Bewegung im Wald und in der Natur

Der Wald wund die Natur bieten eine Menge von Sinnesreizen. Die
Bewegungsmoglichkeiten im Wald sind unbekannt und die Kinder lernen dabei sich
an die vorhandenen Gegebenheiten anzupassen. Im Wald kédnnen die Kinder Gber
Bdume klettern, im Gras rutschen oder rollen, Tiere in ihrer nattrlichen Umwelt erleben,
verschiedene Gerdusche und Geruche wahrnehmen und das Wetter fGhlen.

Wir besuchen die naheliegenden Walder zu FuB.

2) Freie Bewegungsangebote

Das Bewegungsangebot soll  sich  nicht ausschlieBlich auf organisierte
Bewegungsangebote in der Sporthalle beschrdnken, sondern Bewegung soll im
gesamten Kindergartenalltag eine groBe Rolle spielen. In der freien Spielzeit haben die
Kinder die Mdglichkeit sich im eigenen Bewegungsraum zu bewegen, Materialien zu
erproben, Bewegungsspiele selbst zu erfinden, zu spielen und zu experimentieren.
AuBerdem besteht fUr die Kinder, je nach Alter und Anzahl, jederzeit die Mbglichkeit in
den Garten zu gehen.

3.3 Verankerung der Bewegungserziehung im Orientierungsplan Baden - Wurttemberg.

Die Bewegungserziehung ist unsere Grundlage fur gelingende Bildung, Erziehung und
Befreuung. Bewegung ist sehr eng mit dem kérperlichen Wohlbefinden, der
Gesundheit und der Erndhrung verbunden. Der Orientierungsplan fasst diese Bereiche
in dem Bildungs- und Entwicklungsfeld ,Korper* zusammen. Mit Hife der
Bewegungserziehung I&sst sich dieses Bildungs- und Entwicklungsfeld vollstdndig
abdecken.
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Durch vielféltige Bewegungsangebote, wie zum Beispiel Bewegungslandschaften,
lernt das Kind seinen Kérper und seine Fahigkeiten kennen und einzuschétzen. Durch
die erfolgreiche Bewdltigung von Aufgaben in Bewegungssituationen wird das
Selbstbewusstsein und somit das Selbst- und Korperkonzept des Kindes gesteigert. Die
koordinativen und konditionellen Fahigkeiten und Fertigkeiten erlangt das Kind auch
speziell durch Bewegungsspiele, rhythmische Angebote und GroBgerdéte, die Inhalte
einer Bewegungsforderung darstellen. Die p&ddagogische Fachkraft sollte dabei als
Bewegungsvorbild agieren. Durch geplante und offene Bewegungsangebote
werden die motorischen  Fertigkeiten und Fdhigkeiten verbessert. Die
Bewegungserziehung nutzt dabei GroB- und Kleingerdten sowie Allfagsmaterialien,
um dieses Ziel zu erreichen. Durch die Bewegung lernt das Kind seinen Kérper als ein
Darstellungs- und Ausdrucksmittel fUr sich zu nutzen.

Auch in anderen Bildungs- und Entwicklungsfeldern spielt die Bewegungserziehung
eine bedeutende Rolle. Die Sinne werden durch die Bewegung gescharft. Bei der
Bewegung mit Kleingerdten wie Seilen, Reifen, Ballen und Alltagsmaterialien lernt das
Kind sich mit unterschiedlichen Materialien und deren Eigenschaften
auseinanderzusetzen. Durch gezielte Bewegungsangebote wird der
Gleichgewichtssinn des Kindes geschult. In der Rhythmik ist das Kind auf seine auditive
Wahrnehmung angewiesen, um sich dem Rhythmus entsprechend zu bewegen. Das
freie Bewegen im Wald und in der Natur spricht viele verschiedene Sinne an. Das Kind
kann die Natur fuhlen, das heiBt, dass es den Regen an seinem Kérper spUrt, im Matsch
wandert oder den Wind erlebt.

Die Bewegungserziehung ist auch in dem Bildungs- und Entwicklungsfeld ,,Sprache*
verwurzelt. Bei Bewegungsangeboten werden Regeln gemeinsam besprochen und
erfasst und Gerdte benannt. Durch héufiges Wiederholen erlangt das Kind eine
Sicherheit beim Sprechen und kann somit seine verbalen und nonverbalen
Ausdruckfahigkeiten verbessern. Das Kind bekommt bei Bewegungsangeboten die
Méglichkeit sich anderen mitzuteilen. Dabei laden Bewegungslandschaften dazu ein,
fantasievoll zu spielen und sich auszudricken. Das Kind kann seine Sprache auch zur
Konfliktbewdltigung nutzen. Die Rhythmik fordert die Sprachentwicklung eines Kindes,
indem Bewegung und rhythmisches Sprechen kombiniert werden. Somit kann auch in
diesem Bildungs- und Entwicklungsfeld einen groBen Teil der definierten Ziele mit Hilfe
der Bewegungsférderung abgedeckt werden.

Bewegung erfordert ein ganzheitliches Denken. Ein Kind stellt sich die Frage, wie sich
sein Kérper bewegen muss, um mit den Ringen in der Sporthalle schaukeln zu kénnen.
Eine Antwort darauf bekommt es erst durch das akfive Ausprobieren. Vielseitige
Bewegungsangebote regen das Kind dazu an, die Situationen genau zu beobachten,
Vermutungen darUber aufzustellen und diese letztlich auch zu Uberprifen. Das
Bildungs- und Entwicklungsfeld ,,Denken” ist dabei eng mit der Bewegungserziehung
verknUpft. Das Kind muss Aufgaben und Schwierigkeiten bewdltigen, bei denen es
erfassen, kombinieren und die Uberlegungen in die Tat umsetzen muss. Spiel- und
Verhaltensregeln werden vom Kind reflektiert. Die Kreativitdt und Fantasie werden
durch Bewegungsangebote mit Allfagsmaterialien und Bewegungsspielen geférdert.
Das Kind wird dabei zum Mit- und Weiterdenken angeregt und kann sich mit seinen
Ideen, Wunschen und Vorstellungen einbringen.
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Bewegung gibt dem Kind auch die Méglichkeit eigene Gefihle, Emotionen und
Mitgefihl fUr andere Kinder zu zeigen. Angste, die bei Gerdtelandschaften anfangs
Uberwunden werden mussen oder der Umgang mit Erfolg und Misserfolg bei
Bewegungsspielen sind Momente, in denen das Kind ein Bewusstsein fUr seine eigenen
Emotionen entwickeln kann. Die Bewegung in der Natur und im Wald ermoglicht dem
Kind zudem EinfGhlungsvermdgen und Mitgefuhl, nicht nur fUr sich selbst und andere
Menschen zu entwickeln, sondern auch fUr Tiere und die Natur. Das Bildungs- und
Entwicklungsfeld ,,GefUOhl und Mitgefohl” 1&sst  sich  somit auch mit der
Bewegungserziehung vereinbaren und umsetzen.

Das letzte der sechs Bildungs- und Entwicklungsfelder ,,Sinn, Werte und Religionen*
dagegen muss im pddagogischen Alltag mit den Kindern aufgegriffen und
besprochen werden, da dieser Bereich nicht im Vordergrund einer frohkindlichen
Bewegungserziehung steht.

3.4 Lernziele der Kindertagesstatte - anhand des Orientierungsplans Baden-Wirttemberg
~Korper"

Die Kinder lernen ihren Koérper bewusst kennen, wahrzunehmen und gesund zu
erhalten. Neben der Bewegung (siehe Kapitel Bewegungserziehung), einem positiven
Selbst- und Koérperkonzept spielt auch das Wissen Uber eine gesunde Erndhrung eine
groBe Rolle fur die ganzheitliche Entwicklung des Kindes. Dieses Wissen eignen sich die
Kinder Uber gemeinsame Erndhrungsprojekte und gemeinsames Zubereiten von
Speisen an. Die Kinder lernen bewusst zu essen und dabei die verschiedenen
Lebensmittel kennen.

»Sinne*

Die Kinder bekommen die M&glichkeit ihre Sinne weiter auszubilden und zu scharfen,
um ihre Umwelt bewusst wahrnehmen, sich in ihr orientieren und sie mitgestalten zu
kdnnen. Einen Vogel singen héren, das Gras riechen, die Blumen im Garten wachsen
sehen, den Regen auf der Haut fUhlen, den Schwindel, wenn es im Kreis herumgeht
wahrnehmen und auf der Schaukel die Beschleunigung und das Abbremsen spuren.
Die Kinder bekommen die Gelegenheit dazu, Dinge selbst zu erleben und
auszuprobieren, um neue Sinneseindricke sammeln zu kdnnen. Im Kreativbereich
werden die Kinder gestalterisch tatig, in Projekten durfen die Kinder selbst Experimente
durchfUhren und erleben. Auch die Arbeit mit Insfrumenten und Musik wird in den
Alltag mit einbezogen.

~Sprache”

Im Umgang mit anderen Kindern und Erwachsenen, einer anregenden Umgebung mit
vielen verschiedenen Materialien und durch eine gerzielte HinfGhrung zur Sprache
entwickeln die Kinder, je dlter sie werden, eine differenziertere Wortwahl und
Ausdrucksfahigkeit, um mit ihrer Umwelt kommunizieren zu kénnen. Mit
Bilderbuchbetrachtungen, Fingerspielen, Kreisspielen, Geschichten erzGhlen und
Gesprdachen fGhren, wird die sprachliche Entwicklung der Kinder gezielt gefoérdert.

22



,Denken"

Die Kinder lernen ihnre Umwelt genau zu beobachten, Vermutungen anzustellen und
zu UberprUfen. Den Kindern wird ermoglicht (Natur-) Phédnomenen auf die Spur zu
kommen und Erkl&rungen dafir selbst zu finden. Dabei werden mathematische —
naturwissenschaftliche und technische Zusammenhdnge ganzheitlich betrachtet und
aufgegriffen.

»Gefuhl und Mitgefuhl*

Die Kinder entwickeln einen angemessenen Umgang mit ihren eigenen Emotionen
und ein Bewusstsein daflr. Sie lernen ihre eigenen GefUhle auszudricken und sich in
die GefUhle anderer einzufUhlen. Die Kinder lernen ihre Mitmenschen, die Tiere und
ihre Umwelt, in der sie leben, wertzuschatzen.

»Sinn, Werte und Religion“

Die Kinder entwickeln Vertrauen in das Leben und bilden eine positive
lebensbejahende Einstellung. Im Umgang mit anderen und durch erfahrbares
praktisches Verhalten von Vorbildern, werden die Kinder mit Werten vertraut gemacht,
diese helfenihnen, ihre Lebenswelt zu strukturieren und fUr ihr eigenes Tun und Handeln
eine Orientierung zu finden. Die Feste im Jahr werden bei uns thematisiert und gefeiert.
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4. TAGESSTRUKTUR
4.1 Versorgung, Erndhrung

Das Frohstick, Mittagessen und der Nachmittagssnack sind fUr den Verlauf des
Kitatages vorgesehen. Das FruhstUck findet von 7.00-9.30 Uhr statt. Die Kinder haben
hier die Méglichkeit, jederzeit frGhstGcken zu gehen. Um 9.00 Uhr werden die Kinder zur
letzten FrOhstGcksmdglichkeit erinnert. Wahrend des gesamten Frihsticks werden die
Kinder von einer pddagogischen Fachkraft begleitet und unterstUtzt.
Die FrUhstUcksdose wird von jedem Kind von zuhause selbst mitgebracht. Wir legen
hierbei viel Wert auf eine gesunde und ausgewogene Erndhrung.

AuBerdem sollen im Wochenverlauf fUr die Kinder auch hauswirtschaftliche Angebote
stattfinden, in denen die gesunde und ausgewogene Erndhrung erprobt wird. Zudem
starkt dies die Gemeinschaft.

Alle Mahlzeiten haben nicht nur die Aufgabe, die Kinder zu sattigen, sondern dienen
auch als Kommunikationsort for die Gruppe. Das Essen soll zu einem
gemeinschaftlichen Erlebnis werden. Um die Atmosphdre gestalten zu kénnen, wird
darauf geachtet, dass der Tisch ansehnlich gedeckt ist und dass Stérungen von auB3en
nach Moglichkeit vermieden werden. Das Tischdecken und - abr&dumen wird
gemeinsam mit den Kindern durchgefthrt; die Kinder sollen auBerdem den richtigen
Gebrauch des Tischbestecks erlernen.

Zu jeder Mahlzeit steht den Kindern Wasser, Sprudel und Tee zur VerfGgung. Hier
achten wir darauf, dass jedes Kind regelmd@Big gentgend FlUssigkeit zu sich nimmt.
Zwischen den Mahlzeiten gibt es daher am Bistroeingang eine Trinkstation. Hier stehen
alle angebotenen Getrdnke bereit und die Kinder kdnnen sich jederzeit selbst
einschenken. Dies fordern die Selbststandigkeitsentwicklung und Selbstwirksamkeit.
Jedes Kind hat, um sein Glas zu erkennen, einen Getrnkeuntersetzer mit seinem Bild.
Darauf werden die Glaser abgestellt.

Am Nachmittag findet unser Powersnack statt. Dies ist die dritte Mahlzeit des Tages fur
die Kinder. HierfUr bringt jedes Kind von zuhause eine weitere Dose mit. Auch hier
achten wir auf gesunde und ausgewogene Lebensmittel. Wir starten auch hier mit
einem gemeinsamen Tischspruch und achten auf eine angenehme und ruhige
Essenssituation.
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5. UNSER BILD VOM KIND UND DIE ROLLE DER FACHKRAFT
5.1 Unser Bild vom Kind

»Das Kind ist das Werk der Natur, der Gesellschaft und seiner selbst.” (Pestalozzi)

Jedes Kind ist individuell, hat seine eigene Personlichkeit, ist lebendig, neugierig,
lernfahig, kreativ und interessiert.

Kinder stecken voller Energie, die sie in Bewegung umsetzen wollen. Sie lernen nur
durch ,,greifen” das ,Begreifen”. Nur durch die Sinne lernen die Kinder die Welt zu
begreifen.

Zum anderen sind sie sehr motiviert neue Dinge auszuprobieren, deshalb sind sie
»Konstrukteure ihrer eigenen Entwicklung®. Kinder sind schon im frOhen Alter
selbstst@ndig agierende Personen. Trotzdem brauchen Kinder UnterstUtzung und eine
Bezugsperson, um sich in einer sicheren Umgebung frei entwickeln zu kénnen.

Wir arbeiten nach dem Motto:
»Kinder sind keine Fasser die gefullt, sondern Feuer, die entfacht werden.*”

Darunter verstehen wir, dass die Kinder sich frei entwickeln kbnnen und wir innen ihre
Freirdume lassen und erkennen welche Themen die Kinder beschaftigen und diese
aufgreifen und umsetzen. Ein zuverl@ssiger Rahmen und eine freie, liebevolle
Atmosphdre, die den Kindern Geborgenheit und emotionale Sicherheit bietet, sind die
Basis fUr eine erfolgreiche Zusammenarbeit zwischen Elternhaus und Kindertagesstatte.

5.2 Unsere Rolle als padagogische Fachkraft

Die Aufgabe der Erzieherin und des Erziehers ist es, durch einfUhlende Beobachtung
der Kinder, deren Entwicklungsstand zu erschlieBen.

Dabei ist uns wichtig, dass wir all inre Sinne anregen und die vorbereitete Umgebung
(RGume und Materialien) schaffen, um sie in Bildungsprozessen begleiten und dabei
bereichern zu kdénnen. Zudem wollen wir eine Atmosphdre der Wdrme und
Geborgenheit schaffen. Zuverldssigkeit, Wertschdtzung und Anerkennung geben, die
die Kinder brauchen, um sich in all dem selbst zu wagen, selbststandig zu werden und
sich damit optimal zu entwickeln.

GemeinschaftsgefUhl wird auch durch die Arbeit in kleinen Gruppen, Rituale im Alltag
und bei Festen gefdrdert.

Freies Spiel

Dem freien Spiel wird eine besondere Bedeutung beigemessen, denn im Spiel setzt
sich das Kind mit der Welt auseinander. Das Spiel ist die Voraussetzung fir das Lernen
schlechthin, denn ein Kind, das spielt, lernt. Im Spiel lernen die Kinder freiwillig und mit
SpaB, sie stellen sich ihre Fragen selbst und (er)finden dazu die Antworten. Dies
entspricht zugleich dem Prinzip der Férderung von Bildung und Weltverstandnis. Wir
sehen unsere Aufgabe im Wesentlichen darin, ideale Rahmenbedingungen fUr das
selbstbestimmte Spiel zu schaffen.
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Wir ermutigen und unterstUtzen z.B. die Kinder, wir sind Ansprechpartner, bieten frei
zugangliche Materialien zum Forschen und Experimentieren an, um nur einige
Aufgaben der Fachkrafte zu nennen.

Ziel unserer Arbeit ist es, die Kinder in ihrer Entwicklung zu eigenverantwortlichen und
gemeinschaftsfahigen Persdnlichkeiten zu unterstUtzen und sie zu stérken, damit sie
selbstbewusst inren Lebensweg gehen kénnen. Sie sollen zum sozial verantwortlichen
Handeln hingefUhrt werden, ihre ErlebnisfGhigkeit, Kreativitdt und Fantasie soll
geférdert werden. Dies soll durch einen Aufbau und der Festigung der
Erziehungspartnerschaft mit den Eltern gelingen.

5.3 Gestaltung von Ubergédngen
5.3.1 Familie -Kindertagesst&atte: Eingewdhnung

Ein wichtiger Teil in unserer Konzeption ist die Eingewdhnung. FUr die Eingewdhnung
von Kindern nehmen wir uns bewusst viel Zeit. Zeit, die die Eltern und wir als Team der
Bewegungskita des VL Pfullingen mitbringen mussen, um diese neue Situation dem
Kind so angenehm wie moglich zu gestalten. Nach einem ersten Gespréch zwischen
den Eltern und der zust@ndigen Bezugsfachkraft der Kita, wird die Eingewdhnung von
uns, angelehnt an das Berliner Eingewohnungsmodell durchgefhrt. Dieses Modell
wenden wir auch bei Kindern Uber 3 Jahren an.
Dies sieht wie folgt aus:

- umdemKind einen sanften Einstieg in den Kindergarten — Alltag zu ermdéglichen
und damit den Trennungsschmerz der Kinder zu erleichtern, wenden wir das
Konzept nach dem “Berliner Engewdhnungsmodell” an.

- Durch eine sanfte Eingewdhnung werden die Kinder langsam und in kleinen
Schritten vom begleitenden Elternteil getrennt, psychisch stabilisiert und kénnen
die tégliche Trennung von den Eltern akzeptieren und so den Tag in der Kita
positiv erleben.

- Dabei spielt Ihre UnterstUtzung als bekannte und geliebte Bezugsperson/en
eine ganz wichtige Rolle. Die anderen Fachkrafte der Einrichtung Ubernehmen
erst allmdahlich die Betreuung des neuen Kindes. Grundlage dafurist aberimmer
erst die stabile Beziehung zwischen Kind und Bezugsfachkraft. Im
Eingewdhnungsverlauf ist jedoch unser Ziel, dass alle Fachkrafte bereits Kontakt
zu dem Kind bekommen.

- In der Regel dauert die Eingewohnungszeit 2 — 3 Wochen. Es kann kUrzer, aber
auch langer dauern, bis das Kind sich an den neuen Tagesablauf gewdhnt hat.

Wichtige Grundsatze die die Eingewdhnung und den Kita-Alltag erleichtern:

- Die Kinder sollten nach Méglichkeit die Einrichtung wdhrend der Anfangszeit
regelmdaBig besuchen

- Die Ersten Tage der Eingewdhnung werden von den Eltern / Bezugsperson des
Kindes begleitet und sollfe nach Moglichkeit gleichbleiben. Denn sie gibt dem
Kind Sicherheit, wdhrend das Kind Kontakt zu den Fachkraften und anderen
Kindern aufbaut.

- Das Team der Kita nimmt sich hier auch viel Zeit, die familiGre Bezugsperson/en
des Kindes kennenzulernen, um Informationen Uber das Kind zu sammeln.

- Wichtig ist, dass die Bezugsperson sich wéhrend der Eingewdhnung zurGckhailt
und der Bezugsfachkraft die Méglichkeit gibt, Kontakt zum Kind aufzunehmen
und das Vertrauen des Kindes zu gewinnen, um ihm spd&ter die Sicherheit im
Alltag zu geben.
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- Die erste Trennung ist abh&ngig vom Kind und dessen emotionaler Verfassung.
Diese Zeiten werden genau mit den Begleitpersonen abgesprochen.

- Wichtigist, dass die Bezugsperson sich bei der Trennung deutlich erkennbar und
kurz verabschiedet, damit das Kind die Abwesenheit der Bezugsperson deutlich
wahrnimmt und mit diesen GefUhlen umgehen kann und vertraut wird. Die
Bezugsperson sollte hier in der Kita bleiben.

- Abhdngig vom Verlauf der ersten Trennung und den Reaktionen des Kindes
entscheidet sich der weitere Verlauf der Eingewdhnung.

- Die weiteren Schritte entscheiden sich hierdurch individuell auf das Kind
angepasst. Das weitere Vorgehen wird mit der familiGren Bezugsperson des
Kindes abgesprochen.

- Wenn die Bezugsperson die Einrichtung verlassen kann, ist eine telefonische
Erreichbarkeit essenziell, um dem Kind bei Schwierigkeiten schnell Linderung zu
schaffen und um ihm zu signalisieren, dass es von zuhause nicht vergessen wird.

Wichtig: Einige Kinder kommen bereits nach zwei Tagen ohne Elternteil gut zurecht.
Andere brauchen hingegen zwei Wochen. Die Fachkrafte werden die Eingewdhnung
immer an das Tempo des Kindes anpassen.

Uns ist es besonders wichtig, dass die Familien und besonders das Kind gut in unserer
Einrichtung ankommen und sich wohlfGhlen kdnnen. HierfUr orientieren wir uns am
Beziehungsdreieck. Wir geben den Kindern und Familien die Zeit, die sie fur die
Eingewdhnung bendtigen. AuBerdem legen wir viel Wert darauf, dass bereits alle
Teammitglieder von Anfang an Kontakt zu der Familie und dem Kind aufnehmen.
Somit kédnnen Personalausfélle innerhalb der Eingewdhnung gut aufgefangen und
kompensiert werden.

Durch ein vorangehendes Aufnahmegesprach lernen wir die Familien und das Kind
kennen und stellen dabei unsere Einrichtung und Abldufe vor. Auf Basis dieses
Gesprdchs planen wir die ersten Tage fur das Kind und schaffen somit eine
WohlfGhlatmosphdare.

FUr die weitere Zeit in der Kita sind wir auf einen st&dndigen Austausch mit der Familie
des Kindes angewiesen. Wir informieren die Familie Uber den Alltag und schaffen somit
Transparenz, welche wichtig fur das Vertrauen der Familie gegenuber der Einrichtung
ist.

5.3.2 Ubergang von Krippe in den Kindergarten

Unser Ziel ist es, alle Kinder, die bei uns 3 Jahre alt werden, auch weiterhin betreuen zu
kdnnen.

Im Normalfall werden die Kinder, die innerhalb der Kita in eine fUr sie neue Gruppe
wechseln an den Ubergang herangefihrt. Sie ,,besuchen® vorab fUr einen gewissen
Leitraum (meist 2-3 Wochen) den Kindergarten mit der Bezugsfachkraft aus der Krippe
und gewdhnen sich schon vorher an die anderen Kinder und Erwachsenen. Im Alltag
offnen wir sehr haufig die Krippe in den Kindergartenbereich. Die Kinder kennen alle
Fachkrafte aus dem Kindergartenbereich. Zudem haben die Krippe und der
Kindergarten viele BerUhrungspunkte im Alltag. AuBerdem soll das Kind bereits
Aktivitdten des Kindergartens begleiten und sich so bereits an die Abldufe und die
Wochenstruktur gewdhnen. Somit ist ein guter Start in die andere Gruppe
gewdhrleistet. Die Eltern werden zu einem Abschlussgesprach eingeladen und die
neve Bezugsfachkraft wird vorgestellt. Vorab tauschen sich die aktuelle
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Bezugsfachkraft und die zukUnftige Fachkraft ausfUhrlich Uber den Entwicklungsstand
des Kinders aus. Da wir ein offenes Haus sind, die Kinder uns alle kennen und wir
gruppenubergreifend arbeiten, sollte der Wechsel den meisten Kindern leicht fallen.
Unser Ziel ist es zudem, die Umgewdhnung des Kindes in den Kindergarten hausintern
zu gestalten. Dies bedeutet, dass die Eltern im Normalfall nicht mehr vor Ort sein
werden. Denn fUr die Kinder ist es meist verwirrend, wenn es plétzlich wieder von
familiGren Bezugspersonen begleitet wird, und die Eltern mUssen sich keine weitere Zeit
in der Kita einplanen. Wichtig ist trotzdem, dass die Eltern in der Umgewdhnungszeit
erreichbar sind und sich kirzere Betfreuungszeiten einplanen, um das Kind im
Kindergarten nicht zu Uberfordern. Am letzten Krippentag zieht das Kind mit der neuen
Bezugsfachkraft ihre Sachen an den neuen Garderobenplatz um. Somit startet der
infensive Kontakt schon im Voraus und das Kind weil3 am ersten Kindergartentag, wo
es hingehen kann.

5.3.3 Kita = Schule

Der Prozess des Ubergangs in die Schule kann erst entstehen, wenn die Kooperation
mit Schulen und Fachkréaften entsteht und die ersten Kinder vor dem Schuleintritt
stehen.
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6. PARTNERSCHAFTLICHE KOOPERATION MIT ELTERN
6.1 Ziele und Formen der Zusammenarbeit

Die Kinder und ihre Familien sollen sich in unserer Einrichtung wohlfUhlen.
Deshalb ist die partnerschaftiche Zusammenarbeit mit den Eltern ein wichtiger
Bestandteil unserer pddagogischen Arbeit. Gemeinsam mit den Eltern méchten wir ein
vertrauensvolles Entwicklungsumfeld schaffen.

Es ist unumstritten, dass die grundsatzliche Ubereinstimmung in den Zielen und Werten
von Fachkréften und Eltern die Entwicklung von Kindern férdert und somit den
bestmoglichen Lernerfolg erzielt. Wir verstehen Eltern als die Experten fur ihr Kind.
Deshalb gehort der regelmdBige Informationsaustausch und die unterschiedliche
Mitwirkungsformen zu den wichtigsten Bestandteilen der Zusammenarbeit.

Was winschen wir uns2g

Wir winschen uns ein vertrauensvolles, verst@ndnisvolles Miteinander, bei dem
Erziehungsberechtigte und Fachkréfte sich einander 6ffnen und zum Wohle des Kindes
kooperieren. Erforderliche Basis ist gegenseitige Akzeptanz, Respekt, Toleranz und
Vertrauen in einem unkomplizierten und ehrlichen Umgang miteinander.

Was bieten wir, damit die Erziehungspartnerschaft gelingen kann?

- Tage der offenen TUr fUr neuinteressierte Familien

- Informationsgesprdch fUr externe Eltern, die sich fUr einen Betreuungsplatz bei
uns interessieren

- Aufnahmegesprdch fUr neue Eltern

- Gespréch am Ende der Eingewohnungszeit

- TUr- und Angelgesprache Uber die wichtigsten Begebenheiten des Tages

- RegelmdBige Entwicklungsgesprache bereichern das Jahr, ebenso wie
Beratung und UnterstUtzung in Erziehungsfragen

- DurchfUhrung der Einschulungsuntersuchung mit dem Gesundheitsamt in der
Kita

- Abschlussgesprdch zum Ende der Betreuung

- Konstruktives Beschwerdemanagement durch die Kitaleitung.

- RegelmdBige Elternabende

- Informationen erhalten unsere Eltern Uber unsere Care Kita-App, Uber die
Infowand im Foyer, Uber E-Mails und Briefe

6.2 Elternbeirat

Bildung des Elternbeirates

Die Personensorgeberechtigten werden durch einen jahrlich, nach Beginn eines
neuen Kindergartenjahres zu wdhlenden Elternbeirats, an der Arbeit der Einrichtung
beteiligt.

Der Elternbeirat stellt die Vertretung der Eltern der aufgenommenen Kinder dar.
Der Elternbeirat besteht aus mindestens zwei Mitgliedern. Die Eltern wahlen aus ihrer
Mitte ein Mitglied und einen Vertreter, die beide Mitglied im Elternbeirat sind.
Das Wahlverfahren bestimmen im Ubrigen die Eltern. Der Elternbeirat wahlt aus seiner
Mitte den Vorsitzenden und dessen Stellvertreter.
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Zusammenarbeit innerhalb der Bewegungskindertagesstdite des VIL Pfullingen
Mit dem Elternbeirat findet ein Austausch sowonhl in festgelegten Sitzungen, als auch
zwischendurch im Alltag statt. Der Elternbeirat unterstGtzt die Fachkrafte durch das
Einbeziehen der persénlichen Kompetenzen der Elternschaft z.B. beim jéhrlichen
Platzchen backen, Basteln, Mitplanen von Festen / Veranstaltungen und Begleiten von
Ausfliogen.

Der Elternbeirat wirkt beratend und unterstUtzend und fungiert als Bindeglied zwischen
Eltern und Fachkr&ften.

Zudem unterstUtzt er das Kitateam in der Organisation des Alltags. Der Elternbeirat gibt

RUckmeldung zu Veranstaltungen und zu unserer pddagogischen Arbeit mit den
Kindern.
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7. PARTNERSCHAFTLICHE KOOPERATION MIT DER KINDERSPORTSCHULE DES VFL

PFULLINGEN
Die Kooperation mit der Kindersportschule des VfL Pfullingens, sowie mit anderen
Abteilungen des Vereins muss sich im Laufe der Zeit entwickeln. Uns ist es jedoch
wichtig, hier eine gute und regelmdaBige Kooperation zu schaffen, damit den Familien
und Kindern der Zugang zum Vereinsleben erdffnet und erleichtert wird und um
unseren Verein zu starken.

8. OFFENTLICHKEITSARBEIT - VERNETZUNG ZU ANDEREN INSTITUTIONEN

Die Integration der Kindertageseinrichtung in das Gemeinwesen und somit eine gute
Vernetzung zwischen der frohkindlichen Institution und der Gesellschaft sind ein
bedeutender Bestandteil unserer pddagogischen Arbeit. Daher ist es uns wichtig, nicht
nur die Familien der Kinder in das Kita-Geschehen miteinzubeziehen, sondern auch
der Offentlichkeit regelmaBige Einblicke in unsere Kita zu gewdahren.

Dies gelingt durch...

.. Berichte im Amtsblatt

.. Berichte in der Kreiszeitung

.. Kooperation mit Beratungsstellen

.. Kooperation mit der Stadtbibliothek

.. Kooperation mit der Frihforderstelle

...Kooperation mit den jeweiligen Kooperationsfachkraften der Schulen
.. Kooperation mit der Stadt Pfullingen

.. Kooperation mit dem Tréger und dem Vorstand der VL Pfullingen

.. Kooperation mit der Tagespflege - Kepplerstiftung von nebenan
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